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おんぱるチャンネルの公開記録 

 コロナ感染症のために病院の訪問活動ができなくなった２０２０年、九州大学病院の院内学級から「子

ども達が誰とも会えなくなり退屈でどうしようもないので困っています。」というＳＯＳが入りました。

のちにスタートするオンライン配信にはまだ手が届かず、まずスタートしたのが YouTube を利用した

音楽プログラム「おんぱるチャンネル」を配信することでした。 

 とは言え、YouTube で配信する音楽ビデオをどうやって作るかもわからず暗中模索の中、２０２０

年５月にメンバーのＭさんのご主人が作ってくれたのが「沖縄の子守歌“童神”」と「ジャンケンポンの

手遊び指遊び」でした。またＦさんの友人が作ってくれたのが７月の「初夏の風景」と「いたずらっこピ

ーターのお話し」でした。この４作品以降はＯｎＰａｌオリジナルの作品づくりが始まります。 

まず最初が「花火大会２０２０」で、九大病院とこども病院の子ども達に花火の絵を描いてもらい、こ

の花火が福岡の夜空に上がる動画をつくりました。この花火大会シリーズは今年まで５回続いています。

ただ、最初の花火大会は編集を専門業者に委託したため大きな費用がかかりました。続く「カンタローの

ぼうけん」と「うんちはかせ」は、元気アートプロジェクトがつくった絵本をミュージカル風にしたてた

ものです。こちらもメンバーのＭさんのご主人が撮影から編集まで手掛けた本格的な作品でした。しか

し、このままでは予算が続きません。そこで、私もビデオ編集技術を学ぶことであまり費用をかけずに作

品づくりを進めることができるようになりました。最初の作品が「フルート・チェロ・歌の音楽授業」と

「クリスマスコンサート２０２０」で、以下これまでに３３作品をアップロードしていいます。 

２０２１．０８．１５ おんぱる夏の音楽まつり 

２０２１．１０．０９ 花火大会２０２１ 

２０２１．１２．０５ クリスマスコンサート２０２１ 

２０２２．０２．０９ チェロ音楽授業  

２０２２．０３．１６ スプリングコンサート２０２２ 

２０２２．０４．１０ 歌（高学年）音楽授業 

２０２２．０４．１０ 歌（低学年）音楽授業 

２０２２．０５．１８ フルート音楽授業 

２０２２．０６．１９ オーボエ音楽授業  

２０２２．０９．０６ 花火大会２０２２ 

２０２２．１０．１８ ハロウィンコンサート 

２０２２．１１．２２ ヴァイオリン音楽授業  

２０２３．０１．０１ ニューイヤーコンサート２０２３ 

２０２３．０６．０６ どんぐり山のマロンちゃん 

２０２３．０６．０６ 春のこどもコンサート 

２０２３．０７．１１ サマーコンサート２０２３ 

２０２３．０７．１６ 鍵盤ハーモニカ音楽授業 

２０２３．０８．１５ 花火大会２０２３ 

２０２４．０２．０７ ホルン音楽授業 

２０２４．０４．２７ こどもの日コンサート 

２０２４．０５．３０ ヴィオラ音楽授業 

２０２４．０６．３０ 夏の歌アルバム 

 

News Letter Vol.10 
２０２４.１２.１号 

 

音楽でひろがる笑顔 

特定非営利活動法人ＯｎＰａｌ 

https://onpal.org/


２０２４．０７．１５ 花火大会２０２４ 

２０２４．１０．１０ 秋の歌メドレー 

スタートから５年、チャンネル登録者も２５１人になり、これまでに５万回再生されています。 

きっと、全国の病気の子ども達に音楽授業やコンサートを楽しんでもらっていると思います。 

 

 

 

 

 

 

 

鍵盤ハーモニカ授業のオンラインライブ配信 

初めて、鍵盤ハーモニカについて音楽授業を行いました。２０２２年に実施した全国アンケートで、た

くさんの院内学級から、実際に子どもたちが音楽の授業で学習する楽器も取り上げてほしいという要望

があったことで実施したものです。 

 でもこれがやってみるとなかなか難しいことに気づかされました。まず、楽器クイズなのですが弦楽

器とか管楽器だと３～４問すぐに考えつくのですが、鍵盤ハーモニカは子ども達が興味を持つような問

題が思い浮かびません。出演メンバーと色々話し合って、鍵盤楽器やリード楽器全体に話題を広げて聞

くことにしました。「鍵盤ハーモニカの鍵盤は３２個、ではグランドピアノの鍵盤は何個？」「鍵盤ハーモ

ニカと同じリード楽器の仲間は次のどの楽器？」というような具合です。また、そもそも５０分間で何を

教えられるのか、子ども達が楽しみながら勉強できなければ意味がありませんので試行錯誤を繰り返し

ました。一番困ったのが、鍵盤ハーモニカが用意できない学級もあるということです。これは想定外でし

たが、電子ピアノや紙の鍵盤で代用することでなんとかなりました。 

 このように、とても苦労して考えたプログラムでしたが、ピアニストの八尋三菜子さんと道家由志愛

さんの超絶技巧による演奏にみんなびっくり仰天！、最後に一緒に演奏した「ブリン・バン・バン・ボン」

は今一番流行している曲で、ちょっと難しかったけど一生懸命演奏してくれました。 

 「ひとりではない、応援してくれる人がいる。遠いところでも病気と闘っているお友達がいる。子ども

達もきっと感じてくれていると思います。」ある院内学級の先生からのお便りの一部です。 

苦労の甲斐あって、全国の子ども達は最初から最後までしっかりとついてきてくれました。 

５月２３日：九州大学病院、福岡市立こども病院 

６月２０日：全国 

・茨城県立友部東特別支援学校（筑波大学付属病院ほか２病院） 

 ・愛知県立大府特別支援学校（あいち小児保健医療総合センターほか） 

 ・福井大学医学部付属病院 院内学級 

・岡山県川崎医科大学附属病院 院内学級 

・大分県立医科大学附属病院 院内学級 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おんぱるチャンネル 検索   

いいね！と思われたらチャンネル登録をお願いします。 



南福岡特別支援学校 あきのおんがくかい 

南福岡特別支援学校を訪問しました。今年は、１０月２１日と２８日の２日間で３学年ずつ２回に分

けて行いました。出演は、ソプラノ林 麻耶さん、ヴァイオリン山下佳恵さん、ピアノ安浪由紀子さんで

す。南福岡特別支援学校は、知的障害と肢体不自由が重なった子ども達のための支援学校です。ほとんど

が車いすやストレッチャーの子ども達ですが、先生方の懸命のサポートもあって一緒に元気よく演奏を

楽しんでくれました。始まる前は奇声をあげている子どももいますが演奏が始まるととても静かになり

ます。これは、毎回感じることなのですが、音楽の不思議な魔力だと思います。「アベマリア」の時など

本当に静かに聴いてくれました。「どんな色が好き」「アンパンマンの歌」など先生方にも手伝ってもらい

みんなで一緒に演奏しました。後日、子ども達が書いたお礼の絵が送られて来ました。 

この活動は「２０２４年度・日本郵便・年賀寄付金助成」を活用しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のぞえの丘病院 オータムコンサート 

１１月４日に久留米市ののぞえの丘病院を訪問しました。オータムコンサート、出演は、オーボエ桐谷

美貴子さん、ソプラノ曲尾理紗さん、ピアノ八尋三菜子さんです。 

今回の主役はオーボエです。最初にオーボエとソプラノで「ネッラ・ファンタジア」を演奏しました。

この曲は、もともとは、映画『ミッション』のための「ガブリエルのオーボエ」という曲です。せっかく

なので、オーボエについて少しお勉強してもらい、私が作ったストローオーボエを配って、２枚リードで

音を出すしくみを理解してもらいました。ビーッという音がでるとびっくり、目を丸くしてとても喜ん

でくれました。次に、「はいよろこんで」「ライラック」、そして最後に「ブリンバンバンボン」を一緒に

演奏しました。演奏会終了後に、子どもが近寄ってきて、演奏で使った手作りのペットボトルマラカスが

欲しいというのであげると、みんなも欲しい欲しいとやってきたので結局２０個ほどなくなりました。

帰りがけには、大人の男性が近寄ってきて、今日はとても楽しかった、最高でしたと言ってくれました。

みんなが喜んでくれると私たちもとてもやりがいを感じて嬉しくなります。 

この活動は「２０２４年度・日本郵便・年賀寄付金助成」を活用しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



フルート授業のオンラインライブ配信 

11 月 7 日は、フルートの音楽授業を、九州大学病院とこども病院の院内学級の子ども達にオンライ

ンで届けました。講師は、フルート高木華子さん、神谷紘子さん、ピアノ道家由志愛さん 司会曲尾理紗

さんです。今回は、フルートの音が鳥の鳴き声に似ているということに焦点をあててプログラムを組み

ました。「白ツグミ」はピッコロのとても速い演奏が特徴の曲で、その指の動きの速さにみんな驚いたよ

うで、この演奏で子ども達の気持ちをぐっと捉えることができました。その他、かっこう、とんび、かわ

らひわ、白鳥などをフルートやアルトフルートを使って演奏してもらいました。音が出るしくみでは、事

前に配送しておいた紙コップフルートを子ども達に配ってもらい、音が出るしくみを体験してもらいま

した。自分が参加できるとみんな一生懸命になります。アルルの女「メヌエット」の演奏の時には、一緒

に紙コップフルートを吹きながら体を揺らしている子がいたそうです。子ども達は、授業の中身だけで

なく、出演者の気さくな話や雰囲気も合わせて楽しんでいます。みんなの笑顔がとても印象的でした。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

２０２４後期 ＯｎＰａｌ活動スケジュール 

１２月 ３日 オンラインクリスマスコンサート 九大病院・こども病院 
１２月 ５日 向陽台病院訪問 クリスマスコンサート 
１２月１９日 オンラインクリスマスコンサート 全国 
１月１３日 のぞえの丘病院訪問 ニューイヤーコンサート 
２月１９日 今津特別支援学校訪問 コンサート 
２月    オンライン音楽授業 ヴァイオリンを予定 

 ３月１３日 こども病院訪問 ロビーコンサート 
 ３月３０日 今津カフェ（西区今津運動公園）スプリングコンサート 
 

ＯｎＰａｌからのお願い 

 
 

賛助会員のみなさま 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ＯｎＰａｌの活動を支援していただく方を募集しています。支援の方法は、寄付の他、賛助会員、コンサートや派遣

演奏の依頼など様々です。病気の子どもたちに笑顔を届ける活動にご支援を賜りますようお願い申し上げます。 


